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NOM:

Traduit les termes suivants. Le travail doit se faire à main.
	VÊTEMENTS
	
	INSTALLATIONS
	

	Tennis : 
	
	Vestiaire
	

	Basquets: 
	
	Portemanteau
	

	Survêtement : 
	
	Banc
	

	Sous-vêtements : 
	
	lavabo
	

	Tee-shirt
	
	Robinet
	

	Chaussettes :, 
	
	Cuvette 
	

	Bas 
	
	toilettes
	

	MATÉRIEL E.PHYSIQUE
	
	projecteur 
	

	Gants : 
	
	LE CORPS HUMAIN
	

	Casque : 
	
	Cou
	

	Crosse : 
	
	Épaule
	

	Ballon : 
	
	Coude
	

	Balle : 
	
	Poignet
	

	Plot : 
	
	Doigt
	

	Haie: 
	
	Colonne vertébrale
	

	Raquette: 
	
	Hanche
	

	Batte: 
	
	Genou
	

	Banc : 
	
	Cheville
	

	Tapis : 
	
	pied
	

	Corde : 
	
	fessiers
	

	Ruban: 
	
	abdominaux
	

	Massues: 
	
	pectoraux
	

	Cerceau:
	
	Dorsaux
	

	Cheval: 
	
	lombaires
	

	Cheval d’arçon: 
	
	Quadriceps
	

	Anneaux: 
	
	Jumeaux
	

	Agrès: 
	
	Ischio-jambiers
	

	Plinth: 
	
	jambe
	

	Poutre: 
	
	cuisse
	

	Espalier
	
	Bras
	

	EDUCATION PHYSIQUE
	
	Avant-bras
	

	Échauffement
	
	tronc
	

	Mise en train
	
	mollet
	

	entraînement
	
	SPORT
	

	condition physique 
	
	Coup d’envoi
	

	Développer : 
	
	Service
	

	Entretien physique
	
	Touche
	

	Mobilité articulaire
	
	Remise en jeu
	

	étirements
	
	Dégager
	

	Capacités physiques
	
	Dégagement
	

	Endurance
	
	Servir
	

	Souplesse
	
	But
	

	Force
	
	Renvoi
	

	Vitesse
	
	Jet franc
	

	Coordination
	
	engagement
	

	équilibre
	
	antisportif
	

	Agilité
	
	Passe
	

	Sans maladresse 
	
	Réception
	

	Séance
	
	sanction
	

	adresse
	
	tir
	

	habilité
	
	Dribbler
	

	déplacement
	
	dribble
	

	Saut
	
	prolongation
	

	virement
	
	mi-temps
	

	virer
	
	égalité
	

	Accroupi
	
	SANTÉ
	

	Courir a reculons
	
	Maladie cardiovasculaire
	

	A cloche-pied
	
	cœur
	

	s’allonger/s’étendre dos au sol
	
	Vaisseau sanguin
	

	s’allonger/s’étendre face au sol
	
	artériosclérose
	

	sautillements
	
	Sclérose
	

	virer
	
	Constriction des vaisseaux sanguins
	

	pouls
	
	Apport d’oxygène
	

	battements
	
	infarctus
	

	Fréquence cardiaque
	
	lipides
	

	dynamique
	
	tabagisme
	

	statique
	
	cancer
	

	lancer
	
	vessie
	

	foulée
	
	reins
	

	sport
	
	leucémie
	

	fléchir
	
	nutriments
	

	pousser
	
	Organes vitaux
	

	sauter
	
	Indice de masse corporelle
	

	à genoux
	
	gras
	

	sauts à pieds joints
	
	Diabète
	

	effort
	
	Hypertension artérielle
	

	déchirure musculaire
	
	sédentarisme
	

	claquage
	
	inactivité
	

	Crampes
	
	sédentaire
	

	courbatures
	
	stress
	

	contractures
	
	physiologique
	

	contusion
	
	endorphines
	

	Symptôme
	
	Cause de mortalité
	

	Entorse
	
	style de vie actif et sain
	

	foulure
	
	S’atrophier
	

	luxation
	
	obésité
	

	Point de côté
	
	chronique
	

	saignement
	
	détériorer
	

	hémorragie
	
	bienfait
	

	plaie
	
	risque
	

	
	
	amélioration
	

	
	
	amplitude
	

	
	
	arthrose
	

	
	
	anxiété
	

	
	
	Contre-indication
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